CITTA'DI MODUGNO
(Citta Metropolitana di Bari)

AVVISO

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’INIZIATIVA DI SUPPORTO PSICOLOGICO E ASSISTENZA
OSTEOPATICA GRATUITA DA DESTINARE A CITTADINI CON PRESTAZIONE VOLONTARIA E NON

REMUNERATA DA PARTE DI PROFESSIONISTI DEL SETTORE.

La recente emergenza sanitaria da COVID-19 ha obbligato la popolazione al confinamento domiciliare, al distanziamento e al
diradamento dei rapporti interpersonali.

Diversi studi hanno considerato gli effetti psicologici della pandemia, nonché, i riflessi di ordine fisico dettati dallo stress emotivo e
dalla assenza di attivita fisica.

La sfida di oggi € quella di coniugare la valorizzazione di ruoli e funzioni dei professionisti della salute, con un’offerta di prestazioni
sanitarie ai cittadini, sempre piu efficaci ed efficienti, rispondenti a bisogni “nuovi” e diversi, non solo in strutture sanitarie ma,
soprattutto, sul territorio.

L’ Amministrazione Comunale di Modugno, per il tramite dell’Assessorato all’Ambiente Qualita’ della Vita Aro Ba/2, intende
promuovere un importante progetto di sostegno psicologico ed osteopatico gratuito da rivolgere ai cittadini residenti, progetto per
il quale sono risultati affidatari del servizio, a seguito di regolare manifestazione di interesse, lo specialista Osteopata dott. Giuseppe
Bux e la specialista psicologa/psicoterapeuta dott.ssa Tiziana Pepe.

| cittadini residenti, interessati all’iniziativa, che vorranno prenotarsi, dovranno inviare la richiesta a mezzo posta elettronica
certificata, all’ indirizzo riportato e con i seguenti dati:

magrone@comune.modugno.ba.it

. nome, cognome, luogo e data di nascita, luogo di residenza, numero di telefono/cellulare;
e specificazione della prestazione di proprio interesse:
1. (PRESTAZIONE OSTEOPATICA dal professionista specialista Osteopata dott. Giuseppe Bux)
2. (PRESTAZIONE DI SUPPORTO PSICOLOGICO dalla professionista specialista psicologa d.ssa Tiziana
Pepe).

Le date previste per le sedute gratuite, per le quali ¢ stata resa disponibilita dai professionisti di cui sopra, sono le seguenti:

TRATTAMENTI OSTEOPATICI

SABATO 03.12.2022 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 in numero di n. 7 sedute da 40 minuti
SABATO 14.01.2023 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 in numero di n. 7 sedute da 40 minuti
SABATO 11.02.2023 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 in numero di n. 7 sedute da 40 minuti
SABATO 25.03.2023 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 in numero di n. 7 sedute da 40 minuti

SEDUTE CON PSICOTERAPEUTA

SABATO 03.12.2022 dalle ore 9.30 alle ore 13.30 in numero di n. 4 sedute da 60 minuti
SABATO 14.01.2023 dalle ore 9.30 alle ore 13.30 in numero di n. 4 sedute da 60 minuti
SABATO 11.02.2023 dalle ore 9.30 alle ore 13.30 in numero di n. 4 sedute da 60 minuti
SABATO 25.03.2023 dalle ore 9.30 alle ore 13.30 in numero di n. 4 sedute da 60 minuti

Per garantire la piu ampia copertura possibile, I'intervento sia osteopatico che psicoterapico non potra superare il numero di 1 seduta
per paziente.

Il valore della seduta andra visto, infatti, nell'individuazione della problematica fisica e psicologica, in consigli di vita quotidiana da
dare al paziente per indirizzarlo nella risoluzione del problema oltre che ad un primo intervento che, spesso, potrebbe risultare anche
risolutivo.

Eventuali prenotazioni in esubero al numero massimo consentito andranno, automaticamente, inserite nella giornata successiva del
calendario sopra indicato.

Per ulteriori chiarimenti o informazioni circa I’iniziativa, rivolgersi al Servizio 3 Ambiente, Qualita della Vita Aro Ba/2 e mail
magrone@comune.modugno.ba.it

g.cramarossa@comune.modugno.ba.it

r.taccardi@comune.modugno.ba.it
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